Trockene Haut ist gekennzeichnet durch Schuppung, Rauheit und Rétung
in unterschiedlicher Auspragung und Intensitat. Durch den Verlust der Elas-
tizitdt kdnnen sich Hauteinrisse bilden. Markieren Sie bitte O ja, wenn die
pflegebeddrftige Person an einer oder mehreren Kérperstellen Zeichen der
trockenen Haut aufweist.

Trockene Haut kann an verschiedenen Korperstellen mit unterschiedlicher
Auspragung auftreten. Die Erfassung der Korperstellen und der Grad der
Auspragung soll mit der beigefligten 4-Item-Skala ermittelt werden.

- HAUTPFLEGE - TROCKENE HAUT

Weist die

befragte Person
trockene Haut auf,
kreuzen Sie bitte

die jeweiligen
Korperstellen
sowie den Grad der
Auspragung an.

4-ITEM-SKALA

SCHWACHE SCHUPPEN, KLEINE SCHUPPEN,
GERINGE RAUHEIT LEICHTE RAUHEIT

Die Haut zeigt eine leich-
te und nur vereinzelte

Kleine und gréBere Haut-
schuppen in Kombination

Schuppenbildung, ge-
ringfugige Rauheit und
ein mattes Aussehen.

mit leichter Rauheit und
einem weilBlichen Aus-
sehen der Haut sind zu
erkennen.

KLEINE UND GROSSE
SCHUPPEN, DEUTLICHE
RAUHEIT, GGF. ROTUNG

Die Hautschuppung ist
gleichmaf3ig verteilt und
eine deutliche Rauheit
mit leichter Rétung und
wenigen oberflachlichen
Hautrissen ist vorhanden.

Gesicht

Oberkorper

Arme und
Hande

Beine und/
oder FBe

GROSSE SCHUPPEN,
RAUHEIT, ROTUNG,
HAUTEINRISSE

GrofB3e Schuppen mit fort-
geschrittener Rauheit und
Rotung dominieren sowie
deutliche Hauteinrisse
sind zu erkennen.
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